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Miesto umyte obyčajným mydlom, 
osušte a potom očistite utierkou 
napustenou alkoholom.
Pred pokračovaním nechajte 
miesto vyschnúť.

Úplne odlúpnite viečko na balení 
senzora. Odskrutkujte vrchnák 
z aplikátora senzora.
UPOZORNENIE: Kódy senzora 
sa musia zhodovať s kódmi  
na balení senzora a na 
aplikátore senzora.

Vyberte miesto na zadnej strane  
hornej časti ramena.
Poznámka: Vyhnite sa miestam s 
jazvami, znamienkami, striami, hrčkami 
a miestam vpichu inzulínu. Aby ste 
predišli podráždeniu kože, striedajte 
miesta medzi jednotlivými aplikáciami. 
Zohľadnite svoje pohodlie a činnosti.

Úplné pokyny a informácie o systéme nájdete v návode na obsluhu.

Dotyková obrazovka

Tlačidlo Domov
Port USB

Balenie 
senzora

Čítačka

Umiestnite aplikátor senzora na 
miesto a pevne zatlačte, aby  
ste senzor aplikovali na telo. 
UPOZORNENIE: Nepritláčajte 
aplikátor senzora, kým nebude 
umiestnený nad pripraveným 
miestom, aby ste predišli 
neželaným výsledkom  
alebo zraneniu.

Uistite sa, že senzor je upevnený. 
Použité balenie senzora a 
aplikátor senzora zlikvidujte. 
Pozrite časť Likvidácia v návode  
na obsluhu.

Pomaly odtiahnite aplikátor 
senzora od tela.

Stručná referenčná 
príručka

KROK 1

KROK 4

KROK 7

KROK 2

KROK 5

KROK 8

Zarovnajte tmavú značku na 
aplikátore senzora s tmavou 
značkou na balení senzora. Na 
tvrdom povrchu pevne zatlačte na 
aplikátor senzora, kým nezastane. 

Aplikátor senzora je 
pripravený na aplikáciu 
senzora.
UPOZORNENIE: Aplikátor 
senzora teraz obsahuje 
ihlu. Nedotýkajte sa vnútra 
aplikátora senzora ani ho 
nevkladajte späť do balenia 
senzora.

Vytiahnite aplikátor senzora 
z balenia senzora. 

Viečko Vrchnák

Senzor

Aplikátor 
senzora

Kódy na štítkoch sa 
musia zhodovať

● 
	 1	� �Zložte dokopy a aplikujte senzor  

na telo

● 
	 2	 Spustite nový senzor pomocou čítačky 

● 
	 3	� �Hodnotu glukózy si môžete 

skontrolovať kedykoľvek počas  
14 dní

Počkajte 60 minút  
na spustenie

Prehľad nastavenia

● 
	 1	 Zložte dokopy a aplikujte senzor na telo

SYSTÉM OKAMŽITÉHO MONITOROVANIA GLUKÓZY4.5”
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4.5”



Šípka trendu
glukózy Význam

Hodnota glukózy rýchlo stúpa

Hodnota glukózy stúpa

Hodnota glukózy sa pomaly mení

Hodnota glukózy klesá

Hodnota glukózy rýchlo klesá
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Glucose Going 
Low

Start New
Sensor

Review
History

No Active Sensor

22:23

OK

Low Glucose Alarm

High Glucose Alarm

Signal Loss Alarm

Change Alarm 
Settings

Change Alarm Settings

Alarm Settings

 Low Glucose Off

 High Glucose Off

 Signal Loss Off

OK

minutes

New Sensor
Starting Up

60 
Sensor can be used in:

OK

Low Glucose Alarm

Dismiss Alarm & Check 
Glucose

High Glucose Alarm

Dismiss Alarm & Check 
Glucose

Scan Sensor now?

Signal Loss Alarm

YesNo

Alarms

Sound & Vibration

Time & Date

Settings

1 / 3Check
Glucose

Review
History

Ends in 14 days

22:23

Keď je alarm zapnutý, na domovskej obrazovke sa 
zobrazí zvuk/vibrácie a stav signálu.

Ďalšie symboly nájdete v návode na obsluhu.

Symbol Význam 

 Zvuk a vibrácie zapnuté

 Zvuk a vibrácie vypnuté

 Senzor komunikuje s čítačkou

 Senzor nekomunikuje s čítačkouCheck
Glucose

Review
History

Ends in 14 days

22:23

Stlačením tlačidla Domov zapnite 
čítačku.
Poznámka: Ak používate čítačku 
prvýkrát, postupujte podľa výziev  
na nastavenie dátumu a času. 

Ťuknite na možnosť  
Start New Sensor 
(Spustiť nový senzor).

Opätovným stlačením tlačidla 
Domov prejdite na domovskú 
obrazovku. Dotknite sa položky .

Dotknite sa položky Alarms 
(Signalizácia), a potom sa dotknite 
položky Change Alarm Settings 
(Zmeniť nastavenia signalizácie).

Vyberte a nastavte signalizáciu. Ťuknutím na done (hotovo) 
možnosť uložíte. 
Poznámka: Pri prvom zapnutí alarmu nízkej alebo vysokej 
glukózy sa automaticky zapne aj alarm straty signálu. Ťuknutím  
na pokožku Signal Loss Alarm (Alarm straty signálu) ju vypnete.

Podržte čítačku do 4 cm 
(1,5 palca) od senzora a 
naskenujte ho. 
Senzor je možné použiť 
na kontrolu glukózy po 
60 minútach. 

Podržte čítačku do 4 cm (1,5 palca) 
od senzora a naskenujte ho.

Čítačka zobrazuje vašu hodnotu glykémie. 
Patrí sem aktuálna glukóza, šípka trendu 
glukózy a graf glykémie. 

Stlačením tlačidla Domov zapnite čítačku.

KROK 3

KROK 3

KROK 3

KROK 1

KROK 1

KROK 2

KROK 2

KROK 1 KROK 2

Dotknite sa položky Dismiss Alarm 
& Check Glucose (Zrušiť signalizáciu 
a skontrolovať glukózu) alebo stlačte 
tlačidlo Domov, čím vypnete signalizáciu 
a môžete skontrolovať glukózu. 

Stlačte tlačidlo No (Nie) pre vypnutie 
signalizácie.
Dotknite sa tlačidla Yes (Áno) alebo 
stlačte tlačidlo Domov pre vypnutie 
signalizácie a naskenovanie senzora.

Upozorní vás, keď je 
hladina glukózy nižšia,  
ako ste nastavili.

Upozorní vás, keď senzor 
nekomunikuje s čítačkou, a na 
to, že nedostávate alarm nízkej 
alebo vysokej glukózy. 

Upozorní vás, keď je  
hladina glukózy nad vami 

nastavenou hladinou.

Senzor automaticky komunikuje s čítačkou a ak ju nastavíte na možnosť ON (Zapnutá), môže vám poskytnúť upozornenia na prítomnosť glukózy. 
Signalizácia je predvolene nastavená na možnosť OFF (Vypnutá). Ak chcete signalizáciu prepnúť na možnosť ON (Zapnutá) alebo zmeniť jej nastavenia, 
postupujte podľa týchto krokov. 

Musíte naskenovať senzor, aby ste videli hodnotu glykémie.

Aktuálna glukóza
Hodnota glukózy 

z posledného 
skenovania

Hlásenie
Ťuknite a získajte 
ďalšie informácie

Ak ste postupovali podľa pokynov opísaných v návode na obsluhu a stále máte ťažkosti 
s nastavením systému alebo ak sa u vás objavujú príznaky, ktoré nie sú v súlade 
s meraním hodnôt glukózy, obráťte sa na zdravotníka.

FreeStyle, Libre, and related brand marks are marks 
of Abbott. 
©2019-2022 Abbott  ART41106-031 Rev. A 10/22

Používanie signalizácie

Nastavenie signalizácie

● 
	 2	 Spustite nový senzor pomocou čítačky

● 
	 3	 Skontrolujte svoju glukózu
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