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- Zobrazuje vychozi obrazovku
glukometru (viz obrézek) Denik a Denik T ”
- Zobrazuje vysledky méfeni a -
dalsi dilezité informace

1. Pfed a po méfeni si umyjte a ususte ruce.

m Kontrolni roztoky glukozy a ketonti
Provadéni méreni s kontrolnim roztokem

n Strucny prehled glukometru FreeStyle Optium Neo

n Symboly na glukometru
BEN Rychij zacitek - Méreni glykémie

Pozndmka: Zkontrolujte datum exspirace

Dévka inzulinu pfed snidani testovaciho prouzku.

m Pienos dat glukometru do pocitace

BEEN chybova hiszeni

—— Tlaéitko nahoru 6 Glukometr pripraven k naneseni w ﬁ pflotte proutek,

Dévka inzulinu pred obédem

Fre eS.l.y l e I vrcené pouiiti vzorku
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Zobrazeni primérdi glykémie cilovou oblast na koni testovaciho prouzku
Vysoka glykémie nebo trend

vysoké glykémie

\L Nizkd glykémie nebo trend nizké
glykémie

a Abbott

Systém pro monitorovani glykémie a ketond v krvi FreeStyle Optium Neo je uréen

pouze k mimotélnimu pouZiti (diagnostické pouZiti in vitro) pro méfeni pacientem nebo
profesiondini poufiti jako pomdicka pfi lé¢hé diabetu.

Slouzi k méfeni glykémie ze vzorki cerstvé pné krve odebranych z prstd, predlokti, nadlokti

n Nastaveni glukometru

Spravné nastaveni data a ¢asu je mozné ovéfit pomoci nasledujicich krokd.

m Prohlizeni deniku

Do deniku glukometru je mozné uloZit az 1000 udalosti, véetné vysledki glykémie, ketond
v krvi a kontrolnich roztokd, davek inzulinu a dal3ich informaci glukometru.

Zapnuti a vypnuti glukometru
Postup zapnuti glukometru:

« stisknéte tlacitko 3, nebo

« vloZte testovaci prouzek

Nastaveni casu Nastaveni data

Zobrazeni udalosti deniku

1. Zacnéte s vypnutym glukometrem (bez vlozeného 3. Nastavte formét casu (12hodinovy nebo 6. Nastavte mésic

nebo korene palce. Ketony (B-hydroxybutyrdt) méfte pouze v Cerstvych vzorcich plné krve testovaciho prouzku) 12 h 24hodinovy) . Bliké hodnota mésice. Stiskem tlacitka ~ nebo 1. Na hlavni obrazovce Ize udalosti deniku zobrazit
olebranjchzprstl. s N Postup vyprut glukometr - Stiskem tlacitka 3 zapnéte glukometr (napf. 1:23 PM) - Stiskem tlaitka ~~ nebo ~~ provedete ~ nastavte mésic stiskem tlacitka 4.
Systém miize pomahat pri léché diabetu rovnéz tak, Ze pacientovi nabidne doporucené davky - stisknéte a na 3 sekundy pfidrite tlacitko 3y, nebo zménu

inzulinu na zékladé tdajti zadanych o3etfujicim lékafem. + 2 minuty neprovadgite s glukometrem adnou cinnost - Stiskem tlacitka 3" pokracujte ddle \ (=4

24 h

- Stiskem tlacitka 8y pokracujte dale

. .. L . . we v s ’ eq h . .
DULEZITE UPOZORNENI: Kontrola displeje glukometru pfi kazdém zapnuti (napt. 13:23) Pozndmka: Glukometr mize zobrazovat éas
« PouZivejte pouze testovaci prouzky pro méfeni glykémie FreeStyle Optium a Obrazovka vypnutého glukometru v yypnutém stavu musi byt obrazovka glukometru dplné ve 12hodinovém (1:23 PM) nebo 24hodinovém (13:23)

testovaci prouzky pro méfeni B-ketonii v krvi FreeStyle Optium. PouZiti jinych ¢ernd. PFi kazdém spusténi glukometru se na 1 sekundu formdtu. Ddvite-1 vpreldnost”72hodlnovemu formdtu,

testovacich prouzk(i miize vést k naméfeni nepfesnych vysledkii zobrazi bila Gvodni testovaci obrazovka nepouzivd se oznaceni, AM” pro dopoledne. P 7. Nastavte den

o - i . : nastavovdni odpoledniho casu (PM), opakované stisknéte Blika hodnota dne. Stiskem tladitka ~ nebo

. Provdalm |T1formace 0 t):pech .vzorku V|z’navod kv[.Jouzm teitovaachvpro’uzku. ,; Jsou-i na éemd obrazovce viditelné jakakoli b thacitko -~ , dokud se nezobrazioznaceni, PM” SlLaocho den.
- Pfectete i po’kytlyvpruvosialnastavenlm pro L?nl/atele. P¥i nedod.rzenlpokynu segmenty, nebo cerné segmenty na bilé testovaci 4, Nastavte hodinu Stiskem tlacitka By” pokracujte dal

mohou byt Z|skvar.1y chybné vysledky. Pfed pouzitim glukometru si postupy obrazovce, miiZe se jednat o problém glukometru. 2. Stisknéte a na 3 sekundy pfidrzte prst na casu ) S i i Stiskem tatit +dliskem tiacltka @y” pokracujie dale -

méfeni vyzkousejte. Obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikiim. (11:50) na displeji, dokud se nezméni -1 50 'B/'\a odnotahotcji.ln. SAMIEEL S <= D Piikiady: 2. Udalostmi deniku je mozné prochazet po stisknuti
- Pfi méfeni hladiny glykémie a ketond v krvi se fidte pokyny svého Pozndimka: Pokud ie baterie témé yvbitd. na ob obrazovka. fa (eBfeislilill tlacitka ~.

profesiondlniho zdravotnika. ozndrmia: Foxud fe baterie temer vybitd, na obrazovee hodina - Stiskem tlacitka 3y’ pokracujte dale

vypnutého glukometru a rovnéZ na tvodni testovaci ,

« Pfi pouzivani v blizkosti déti budte opatrni. Malé soucasti mohou pfedstavovat obrazovce se zobrazi symbol - +{" ~ 7. L Siisg minuta P

nebezpedi uduseni. - e b

5. Nastavte minuty « \ \ |/ + Stiskem tlacitka ~ nebo ~~ nastavte rok
11:50 « , ,_~}5I,-,'_ - Blika hodnota minut. Stiskem tlacitka ~ nebo —20 13 -?tl:!(e;n t(:a(;(ltkav by nastaveni ulozte. Nastaven Vysledek glykémie
-y -~ L AR. ~~ nastavte minuty . / [\ \ Je timto dokonceno
) . M Ny
— y hodina - Stiskem tlacitka 3y pokracujte dale —e? \,3_
Uvodni testovaci obrazovka % minuta

Jednotky
inzulinu

n Méieni glykémie a ketonii v krvi

DULEZITE UPOZORNENI:
« Testovaci prouzek pouZijte jen jednou.

Déavka inzulinu

Priprava k méreni Provedeni méieni glykémie nebo ketonii v krvi

. . ~
1. Zvolte misto odbéru. “~yl 1. Oteviete foliovy obal testovaciho prouzku
na misté zafezu, roztrhnéte jej a vyjméte testovaci

prouzek.

3. Odeberte vzorek krve. 5. Prohlédnéte si vysledek.

Odbér krve pro méfeni glykémie je mozné provadét na prstech, predlokti, nadlokti nebo na kofenu

K ziskani vzorku krve pouZijte odbérové pero.
palce.

Méfeni je dokonceno, jakmile se na obrazovce
glukometru zobrazi vysledek (viz zndzornéné
priklady). Vysledek se uklada do paméti.

« Pred provedenim prvniho méfeni glykémie nebo ketondi v krvi si prectéte pokyny
k poutiti testovacich prouzka. Jsou zde uvedeny diilezité informace a pokyny
k uchovavani testovacich prouzk{ a manipulaci s nimi.

(Dalsi informace viz névod k pouZiti odbérového pera.)

mmol/L ©®

K méfeni ketond v krvi pouZzivejte pouze vzorky krve ze Spicky prstu.

\‘ ]
-’ ‘

i p N/ﬂ
Pozndmka: Vyhnéte se matef'skym znaménkiim, Zildm, kostem a Slachdm. V misté odbéru ; L 4
mohou vzniknout modiny. Pokud se objevi modFiny, uvaZujte o zvoleni jiného mista odbéru. 2. Vlozte testovaci prouzek az nadoraz

Pozndmka: Pokud se zobrazi symbol *Q, znamend
to, Ze glukometr miiZe doporucit novou ddvku inzulinu

. Naneste krev na testovaci prouzek. Vysledek méeni nalatno

« Glukometr a jeho pfisluSenstvi jsou uréeny k pouZiti jedinou osobou.

N 2 : (otd 16 Ecti ; i Priklad vysledku glykémie
 Podrobné informace o poufiti odbérového pera naleznete v pfibalovém letaku - i(;zg:;t:re.““' Tim se glukometr zapne. ﬁ:\;:]s;'fﬁe I'((:e[:/ksueli/r;’;k(rili Z:i:?:;;:;ﬁgr:r'ot;;x‘.’aqho yrediay ﬁZZ fllgtftrgk 553/1: ;ﬁrg%sr;;l::gekv C:Z%Z;SJ%% ;;y .
‘ perl{. . - y NepouZzivejte vzorky krve z alternativnich mist odbéru, kdyz: - Pfi kaz“de’};,; zapnuti zkontrolujte sprdvnou funkci PridrZujte testovaci prouzek na krvi, dokud se na inzulinu pred jidlem. E t L
~Neaplikujte na testovaciprouzek mot. -+ si myslite, Ze mate nizkou hladinu glykémie nebo Ze se hladina glykémie displeje glukometru. Jsou-li na vypnuté cemé 0 T A e l
Kontrolujte si ketony: rychle méni, obrazovce viditfl{;é jake’ko{i bié segmentgl,v neb(.7 cerné inamené to, Ze bylo naneseno dostatecné mnozstvi KET mmot ® e
- se vysledky odbéru z alternativnich mist neshoduji s tim, jak se citite, ) Pozndmbky: Vysledek kontrolniho roztoku

« Pokud je glykémie vyssi nez 13,3 mmol/I

« jste béhem piredchozich dvou hodin jedli, brali inzulin nebo cvicili.

« Kdyz to vy a vas odetfujici Iékar povazujete za nutné

2. Ruce a misto odbéru si umyjte teplou vodou a mydlem.

Cdst 5, Sezndmeni s glukometrem)

« Glukometr se vypne po 3 minutdch necinnosti.

Vyjméte nepoufity testovaci prouZek a znovu ho
vloZte, abyste znovu zapnuli glukometr.

Blikajici symbol @ signalizuje, 7e je glukometr

- Méite-Ii glykémii, zobrazi se odpocitdvdni casu
v délce 5 sekund. Pokud méite ketony v krvi, bude
délka odpocitdvdni Cinit 10 sekund.

« Béhem odpocitdvdni nevytahujte testovaci prouzek
zglukometru.

Priklad vysledku keton v krvi

6. Stisknutim a pfidrzenim tlacitka 3y glukometr
vypnéte. Pouzity testovaci prouzek spravnym
zplsobem zlikvidujte.

Zobrazeni priimérii glykémie

1. Na hlavni obrazovee stiskem tlacitka %
otevrete denik.

+ Oplachnéte a diikladné osuste. piiipraven k nanesent vzorku na testovaci prouzek.

« Pokud odpocitdvdni nezacne, je mozné, Ze jste
na testovaci prouZek nenanesli dostatek krve.
Informace o opakovaném naneseni viz ndvod
k pouziti testovacich prouzkd. Pokud stdle nezacne
odpocitdvdni, vyjméte poufity prouZek a fddné ho
Zlikvidujte. Zacnéte nové méreni s novym testovacim
prouzkem.

- Na misto odbéru nenanasejte télové mléko ani krém.
Pozndmka: Pokud jste vioZili fialovy prouzek pro méreni

3. Zkontrolujte datum exspirace testovaciho prouzku. ketoniv krvi, zobrazi se na displeji ndpis KET.

NepouZivejte exspirované testovaci prouzky, protoZe mohou naméfit nepresné vysledky.

n Jak porozumét vysledkiim a trendiim méieni glykémie

Jak porozumét vysledkiim méreni ketonii v krvi

2. V deniku je mozné kdykoli stisknutim tlacitka F4
zobrazit 7denni primér. [ 1-gRY 1

Glukometr zobrazuje vysledky glykémie v mmol/I. Jednotka méfeni je prednastavena. Toto nastaveni nemdizete ménit. Glukometr zobrazuje vysledky ketoni v mmol/l v rozmezi 0,0 —8,0 mmol/I. Jednotka méeni je

DOLEZITE UPOZORNEN: Na glukometru se zobrazuji vysledky v rozmezi 1,1 — 27,8 mmol/1. Nizké nebo vysoké vysledky glykémie mohou ukazovat na potenciélné zavazny zdravotni stav. . . .
pfednastavena. Toto nastaveni nemiizete ménit.

T T T

Vysledek se pohybuje v rozmezi
0,6 — 1,5 mmol/I.

V&S priimér —
- Stisknéte ~~ , chcete-li zobrazit 14denni
primér. [14-gRY]

Nizké vysledky glykémie Vysoké vysledky glykémie

. T T T T

Zobrazi se, pokud je vysledek nizsi nez

Ridte se pokyny svého
profesiondlniho zdravotnika.

Vysokad hladina ketondi v krvi.
MZe se jednat o problém,
ktery vyZaduje lékarskou
pomoc.

DULEZITE UPOZORNENI: Ne jakkoliv zménite sviij program lé¢hy diabetu,
fidte se pokyny svého profesionélniho zdravotnika.

- Stisknéte ~~ , chcete-li zobrazit 30denni
V pfipadé nizké glykémie postupujte
podle pokynd profesiondlniho
zdravotnika.

Zobrazi se, pokud je vysledek vyssi nez
13,3 mmol/I nebo vy33i neZ cilova hodnota,
kterou na glukometru nastavil odborny

i i 3
V pfipadé vysoké glykémie postupujte primér. [38-dRY]
3,9 mmol/I nebo niz3i nez cilova hodnota, kterou podle pokynii profesionélniho ' lS - Stisknutim tlacitka FZ% se vratite k udalostem
na glukometru nastavil odborny zdravotnicky zdravotnika. a8 deniku.

persondl. Stala zluta zdravotnicky personal. Ocekdvana hladina ketondi v krvi je nizsi nez 0,6 mmol/I.2 Vysoky obsah ketoni v krvi mlize byt nid
38 Sipka zplisoben nemoci, stavem nalacno, intenzivnim cvicenim nebo nekontrolovanymi hladinami Pozndmky:
Stala ervena er Y D . . 2 bt - 2 et . glykémie." + Priimérné hodnoty nezahrnuji vysledky
Sipka \ I /£ Doslo ke vzniku vzorce vysoké glykémie. V pfipadé vysoké glykémie postupujte Méten ketoni v kevis bousit " " " sreni ketoni v knvi ovaku Vysledek je vyssinez 1,5mmol/l.  Mizete byt v nebezpedi Kontaktujte ihned svého Kontrolhifo raztok glikdzy.
Py N 8 i i i ionalni éfeni ketondi v krvi s pouZitim nového testovaciho prouzku pro méfeni ketond v krvi zopakujte, iku diabetické id6 ionalni i :
X | Doslo ke vzniku vzorce nizké glykémie. V pfipadé nizké glykémie postupujte AR — — Pokud 5€ bf:hem P°5|f;‘d"'Ch 5 @"U vyskytly 5 podle poll(ynu profesiondiniho ' p p p paxuj vzniku qlabetlcke ketoacidézy profesiondlniho zdravotnika. ) ) -
/ ) . o o B, ~ ¥ £ — ~ 3 vysoké vysledky A vsechny vysledky spadaji zdravotnika. pokud: (DKA).2 « Vysledky kontrolnich roztokdl, které nejsou
~ — Pokud se béhem poslednich 5 dndi vyskytly podle pokyn profesiondlniho N - A o , L ey .
A 2 nizké vysledky A oba vysledky spadaif Zdravotnika / | \ do stejného 3hodinového ¢asového intervalu, - se na displeji objevi symbol HI (Vysoky) Pocet méeni zahmutjch — oznaceny jako méfeni s kontrolnim roztokem,
~ : i - , tmé mohou zpiisobit nepfesnost primerd.
/ | \ do stejného 3hodinového ¢asového intervalu, [\ Blikajici Zluts na glukometru bude blikat symbol - je vysledek neobvykle vysoky do tohoto priméru P o P o pb o
na glukometru bude blikat symbol |, . Sipka . i f * e FOKU NEJSOU K ZOOrazeni aktuaine
Blikajici ‘ J P pochybujete o vysledku Stiskem tlacitek ~ nebo Zddné uddlosti nebo priiméry, zobrazi se na displeji

cervena Sipka Hladina glykémie je vyssi nez nebo rovna « vysledek ketond v krvi je 0,0 mmol/l, ale glykémie je vy33i nez 16,7 mmol/I.

13,3 mmol/I.

Zkontrolujte ketony v krvi, pokud
je kontrola ketonii soucdsti vaseho
programu léchy diabetu.

-~ lze prochazet 7-, 14-a
30dennimi priméry.

glukometru symbol.
- L0 Piivypoctu priméri jsou vysledky méieni
glykémie pocitdny jako 1,1 mmol/l.

133 KET

I KET Immol/L ®

Opakujte méFeni s novym testovacim
prouzkem. Pokud je vysledek LO
(Nizky), ihned kontaktujte svého
profesionalniho zdravotnika.

Velmi vysokd hladina keton(
H I v krvi
Zobrazi se, pokud je vysledek nebo
vyssi nez 8,0 mmol/l. Miize byt problém
s testovacim prouzkem.

Opakujte méfeni s novym
testovacim prouzkem. Pokud
je vysledek HI (Vysoky),
ihned kontaktujte svého
profesiondlniho zdravotnika.

L D Zévazné nizkd glykémie nebo
Mize byt problém s testovacim prouzkem.
Zobrazi se, pokud je vysledek nizsi nez 1,7 mmol/I.

«H | Piivypoctu priméri jsou vysledky méieni
glykémie pocitdny jako 27,8 mmol/l.

Zavazné vysokd glykémie nebo

Miize byt problém s testovacim prouzkem.

Opakujte méfeni s novym testovacim
prouzkem. Pokud je vysledek HI
(Vysoky), ihned kontaktujte svého
profesiondlniho zdravotnika.

Pozndmka: Zobrazi-li se chyboveé hidseni E-3 nebo E-4, prectéte si oddil Chybovd hldsSeni v tomto privodci nastavenim pro uZivatele. H l

oo Zobrazi se, pokud je vysledek vyssinez 27,8 I/1.
DULEZITE UPOZORNENI: Kontaktujte svého profesiondlniho zdravotnika, pokud mate pfiznaky, které se neshoduji obrazise, pokud je visledek vySSinez 27,8 mimol/

s vysledky vaseho méreni, ackoliv jste dodrZeli pokyny v tomto priivodci nastavenim pro uZivatele.



m Kontrolni roztoky glukézy a ketonii

Kdyz pochybujete o svych vysledcich a chcete se presvédcit, Ze vas
glukometr a testovaci prouzky funguji spravné, provedte méfeni
s kontrolnim roztokem.

m Prenos dat glukometru do pocitace

Prenos dat z glukometru do pocitace vyZaduje kompatibilni systém spravy dat. K pfipojeni
portu USB glukometru k pocitaci budete rovnéZ potfebovat kabel mikro USB.

Blikajici symbol @ signalizuje, Ze je glukometr 6. Prohlédnéte si vysledek.

DULEZITE UPOZORNENI: (pokracovdni) pipraven k naneseni vzorku na testovaci prouzek.

+ Ke kontrolnimu roztoku nepfidavejte vodu ani jinou tekutinu.

4, Aplikujte kontrolni roztok na testovaci prouzek. ik
Protfepejte lahev s kontrolnim roztokem, abyste reiady: Méfeni je dokonceno (viz zndzornéné priklady),
roztok promichali. Aplikujte kapku kontrolniho =g jakmile se na obrazovce glukometru zobrazi
roztoku do bilé ¢asti na konci testovaciho prouzku c vysledek. Vysledek je ulozen do paméti jako vysledek
v zobrazené oblasti. Kontrolni roztok se vsakne _l.
|, \' do testovaciho prouzku. m Srovnejte vysledek kontrolniho roztoku s rozsahem
N_7

kontrolniho roztoku.

Dalsi informace ziskte u oddéleni sluzeb zakaznik(im.
Pozndmka: Pokud jste vloZili fialovy prouZek pro méreni

- Vysledky kontrolnich roztok{i neodrdzeji glykémii.
ySIeaky gy ketontiv krvi, zobrazi se na displeji ndpis KET.

« Informace o dostupnosti kontrolnich roztokd ziskate u oddéleni sluzeb
zdkaznik(im.

VAROVANI: Nikdy neprovadgjte méteni glykémie, kdyz je glukometr pFipojen k poditad,
protoze by mohlo dojit k Grazu elektrickym proudem.

DULEZITE UPOZORNENI:
« S glukometrem poutzivejte pouze kontrolni roztoky glukdzy a keton( MediSense.

Provadéni méreni s kontrolnim roztokem

il vytisténym na navodu k pouiti testovacich prouzkii
5. Udrzujte kontrolni roztok na testovacim mél spadat do tohoto rozsahu.

pro méfeni glykémie nebo ketond v krvi. Vysledek by
prouzku, dokud:

1. Oteviete foliovy obal testovaciho prouzku
na misté zdfezu, roztrhnéte jej a vyjméte testovaci
prouzek.

- Vysledky kontrolnich roztokd by se mély pohybovat v rozsahu vysledk kontroni

Pozndmbka: Pokud provddite méfeni s kontrolnim
vzork{ vytisténém na navodu k pouZiti testovacich prouzkd.

« Se na displeji glukometru nezobrazi 3 kratké 1 roztokem ketont, zobrazi se s vysledkem symbol KET.
pomlcky. To znamend, Ze jste nanesli dostatecné
mnozstvi kontrolniho roztoku a glukometr provadi

jeho nacitani. Rk

3. Stisknutim a pfidrzenim 3ipky dold na 3 sekundy
oznacte méreni jako méreni s kontrolnim
roztokem. Objevi se symbol (M. Glukometr je
nyni pfipraven pro aplikaci kontrolniho roztoku
na testovaci prouzek.

« Zkontrolujte, zda je totoZné islo SarZe (LOT) vytisténé na féliovém obalu
testovaciho prouzku a v ndvodu k pouZiti.

KET mmol/L ®

Vysledky kontrolniho roztoku mimo rozsah:

« Zopakujte méfeni, pokud jsou vysledky kontrolnich
roztokdi mimo rozsah vytistény na ndvodu k pouziti
testovacich prouzk.

« NepouZivejte kontrolni roztok po uplynuti data exspirace. Kontrolni roztok
zlikvidujte 3 mésice po otevieni nebo k datu exspirace vytiSténému na lahvi,
podle toho, co nastane jako prvni. (Pfiklad: otevieno 15. 4., zlikvidovat 15.7.;
zapiste datum likvidace na lahev.)

2. Zasunujte testovaci prouzek, dokud se nezapne

Pozndmky:
glukometr.

« Meéfite-li testovacim prouzkem pro méreni
glykémie, zobrazi se odpocitdvdni v délce 5 sekund.
Mérite-1i testovacim prouzkem pro méfeni keton(i
v krvi, zobrazi se odpocitdvdni v délce 10 sekund.

« Pfestante glukometr pouzivat, pokud jsou vysledky
kontrolnich roztokii soustavné mimo rozsah
vytiStény na ndvodu k poufZiti testovacich prouzki.
Obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikim.

Pozndmky:

« Pii kazdém zapnuti zkontrolujte sprdvnou funkci
displeje glukometru. Jsou-li na vypnuté cerné
obrazovce viditelné jakékoli bilé segmenty, nebo cerné
segmenty na bilé testovaci obrazovce, miiZe se jednat
0 problém glukometru. (Podrobnéjsi informace viz
cdst 5, Sezndmeni's glukometrem.)

« Glukometr se vypne po 3 minutdch necinnosti.
Vyjméte nepouZity testovaci prouZek a znovu ho
vlozte, abyste znovu zapnuli glukometr.

« Rozsah kontrolniho roztoku je pouze cilovym rozsahem pro kontrolni roztok a
nikoli pro hladiny glykémie.

« Béhem odpocitdvdni nevytahujte testovaci
prouZek z glukometru.

« lhned po pouZiti Idhev znovu pevné zaviete uzdvérem.

« Pokud odpocitdvdni nezacne, vyjméte a zlikvidujte
pouZity testovaci prouzek, vypnéte glukometr a

DULEZITE UPOZORNENI: Vysledek méfeni se ulozi do paméti jako vysledek Zhuste to znovu s novym prouzkem.

glykémie, pokud neni oznacen jako méfeni s kontrolnim roztokem. To miize
mit vliv na priméry glykémie.

m Chybova hlaseni m Péce o glukometr
mm B TN T T T T,

- I Teplota je pfilis vysoké E - 3 Kapka krve je pfili§ mala 1. Znovu si prectéte pokyny k méfeni. E _.E

Pozndmka: Pokud jiZ nebudete glukometr ddle pouZivat, vyjméte z néj baterie a zlikvidujte ho
spolu s bateriemi v souladu s predpisy mistnich tfadi.

Tato obrazovka se zobrazuje, pokud jsou slabé baterie.

1. Pfemistéte glukometr a testovaci Chyba glukometru 1. Zkontrolujte, jestli pouzivte

2. \lyjméte staré baterie.

nebo pilis nizka, nez aby prouzky na misto, kde je teplota nebo 2. Opakujte méfeni s novym testovacim spravny testovaci prouzek pro tento Pozndmka: Pii vyméné baterii ziistanou nastaveni glukometru a o Evr’opska SmETf}iCE tykaj'{' SF baterh .vyvz.adujfa oddevlen’y shér POUZityCh baterii
glukometr sprvné fungoval v provoznim rozsahu testovacich Nespravny postup méreni prouzkem. glukometr. (Ovéfeni kompatibility informace deniku zachovdny. M s §|Iem u§navdn|t rec.yklovam a chranlt zivotni PFOSU?{“- B’at'erlve v t9mto
prouzkd. (Informace o vhodném nebo 3. Pokud se chyba objevi znovu, obratte prouzku a glukometru viz névod vyrobku je tfeba vyjmout a zlikvidovat v souladu s mistnimi predpisy pro

oddéleny shér pouZitych baterii.

rozsahu viz ndvod k pouziti se na oddéleni sluzeb zakaznik(im.

testovacich prouzkd.)

Miize byt problém
s testovacim prouzkem

k poutziti testovacich prouzkil.)
2. Opakujte méfeni s pouZitim

2. Pockejte, nez se glukometr a
testovaci prouzky pfizplsobi nové

testovaciho prouzku vhodného k
pouZiti s glukometrem.

DULEZITE UPOZORNEN: Po prvnim zobrazeni tohoto varovani

Ize pfed vyménou baterii provést jesté pfiblizné 28 méreni. Cistani glukometru
teploté. 3. Pokud se chyba objevi znovu, obratte
3. Opakujte méfeni s novym E _,l_l Hladina glykémie mdize byt 1. Opakujte méfeni s novym testovacim se na oddéleni sluzeb zdkaznikiim. 3. Vloite nové baterie tak, aby byla strana (+) otocena m “
testovacim prouzkem. pfilis vysoké pro ¢teni timto prouzkem. VAROVANI: Baterie uchovévejte mimo dosah malych déti. Pfi spolknuti se okamyité obratte nahoru.
jevi ] ievi { - Neni nutné kddovani 1. Zkontrolujte, jestli pouZivite Cisté f fikem a:
4, Pokusi se chyba ObvjeVI,ZHO\vIU, systémem 2. Pokud se cvhyb.:ﬂ oblew zlnovu,,oEJratte E -l X ntro! tJ t J ! p ko tent na profesiondiniho zdravotnika. Pozndmka: Glukometr je napdjen 2 vyménitelnyimi 1 Vnéjsi plochy glukometru ¢istéte vihkym hadfikem a
obratte se na oddéleni sluzeb nebo se na oddéleni sluzeb zakaznikiim. nebo spravny testovaci prouzek pro tento T o Tnp e - jemnym disticim prostfedkem/mydlem a vodou, nebo
zakaznikiim. Miize byt problém Testovaci prouzek mize byt glukometr. (Ovéfeni kompatibility y ’

Chyba glukometru 1. Vypnéte glukometr.

2. Opakujte méfeni s novym
testovacim prouzkem.

3. Pokud se chyba objevi znovu,
obratte se na oddéleni sluzeb

zakaznikim.

s testovacim prouzkem

Krev byla na testovaci 1. Znovu si prectéte pokyny k méreni.
prouzek aplikovéna pfilis brzy 2. Opakujte méfeni s novym testovacim
prouzkem.

E-S

poskozeny, pouzity nebo ho
glukometr nerozeznava

prouzku a glukometru viz ndvod
k poutziti testovacich prouzkil.)

2. Opakujte méfeni s pouZzitim
testovaciho prouzku vhodného k
pouZiti s glukometrem.

3. Pokud se chyba objevi znovu, obratte
se na oddéleni sluzeb zdkaznikiim.

4, Zasunujte kryt bateriového prostoru na misto, dokud
nezacvakne.

« 70 % roztokem izopropylalkoholu, nebo
«smési 1 dilu béliciho prostiedku pro domécnosti a 9 dilti vody

2 Nechejte glukometr uschnout.

Pozndmka: Pri pristim zapnuti glukometru miZete byt
vyzvdni k opétovnému nastaveni casu a data. (Viz édst
6, Nastaveni glukometru.)

3. Pokud se chyba objevi znovu, obratte

se na oddéleni sluzeb zakazniktim. Cpiaglu mne

1. Vypnéte glukometr.

2. Opakujte méfeni s novym testovacim
prouzkem.

3. Pokud se chyba objevi znovu, obratte

se na oddéleni sluzeb zakazniktim.

E —'9 DULEZITE UPOZORNENI: Neponotujte glukometr do vody ani jinych
tekutin. Do otvoru glukometru pro testovaci prouzky a portu USB nesmi

vniknout prach, neistoty, krev, kontrolni roztok, voda ani zadna jind latka.

1. Otocte glukometr a vysurite kryt bateriového prostoru
na stranu, jak je zndzornéno na obrdzku.

2. Vyberte typ davky inzulinu.

-8
— 8
i

m Odstranovani problémii

m Zaznam davek inzulinu

Uvod
Tato funkce umozniuje zaznamendvani davek inzulinu do deniku. Tuto funkci Ize aktivovat

] —

1. Do otvoru Testovaci prouzek neni do glukometru vlozen spravné nebo tpiné 1. Vlozte testovaci prouzek do glukometru s kontaktnimi listami (3 cerné pruhy) smérem vzhiru, az
p g p p p g pruhy)
pro nadoraz. Tim se glukometr zapne.

4, Stiskem tlacitka (] dévku ulozte do deniku. 2. Stisknutim tlacitka ~~ nebo ~~ zadejte objem

kdykoli Pomoci nize uvedeného znazoméni opakovanym aktualni davky.

Nastaveni k zaznamu davek inzulinu stiskem tlacitka vyberte davku, kterou chcete
zaznamendvat.

testovaci 2. Pokud se piresto glukometr nespusti, obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikiim.
. 1. Na hlavni obrazovce stisknéte a na 3 sekundy o //

prouzky , . . _ . e o o piidrite tlacitko £% , dokud se nezobrazi symbol dopoledne  Dlouhodobé pisobici inzulin : IQ' znamend, Ze jste uzili davku
jevlozen Nejsou vlozeny baterie nebo jsou vlozeny nesprdvné Sprdvné vloZeni baterii je popsano v ¢asti 14, Péce o glukometr. \ @ . Nyni je aktivovan zaznam davek inzulin.
prouzek, vecer Dlouhodobé piisobici inzulin
EY ST Vybité baterie Vyméite baterie. V pFipadé potieby znovu nastavte datum a cas. Pozndmka: Cheete-li tuto funkei vypnout, zopakujte ]
nedéje. tento krok. snidané  Inzulin pied jidlem

Glukometr je mozna pfipojen k pocitaci (na displeji glukometru se zobrazuje . s

PO Odpojte glukometr od pocitace. obéd Inzulin pred jidlem

vecere Inzulin pred jidlem

Problém s testovacim prouzkem Zkuste pouZit novy testovaci prouzek.

Jak zaznamenavat dodatecné davky rychle piisobiciho inzulinu 3. Stiskem tlacitka (] davku ulote do deniku.

(napf. svaciny, korekce pred spanim atd.)

Problém s glukometrem Obratte se na oddéleni sluzeb zdkaznikim.

Jak pouzivat zaznamenavani davek inzulinu

Pro dlouhodobé piisobici inzulin a/nebo inzulin pfed snidani, obédem nebo vecefi. 3. Stisknutim tlacitka -~ nebo ~ zadejte objem

Vzorek krve je prilis maly
Po Jeprismay aktudlni davky.

1. Informace o0 opakovaném naneseni viz navod k pouZiti testovacich prouzkd.
2. Opakujte méfeni s novym testovacim prouzkem.

3. Pokud méfeni presto nezacne, obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikdm.

1. Na hlavni obrazovce stisknéte a na 3 sekundy

1. Na hlavni obrazovce stisknéte tlacitko . phidrzte tlacitko ., dokud se obrazovka nezméni.

aplikaci
vzorku
krve
nezacne
méreni.

E’ znameng, Ze jste uZili davku

Vzorek aplikovén po vypnuti glukometru 1. Znovu si prectéte pokyny k méfeni.
2. Opakujte méfeni s novym testovacim prouzkem.

3. Pokud méfeni pfesto nezacne, obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikdm.

Problém s glukometrem nebo testovacim prouzkem 1. Opakujte méfeni s novym testovacim prouzkem.

2. Pokud méfeni presto nezacne, obratte se na oddéleni sluzeb zakaznikim.
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